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Cargo Operador de Tractor sobre Oruga D6, D8
Gerencia Operaciones
Construccion

Area

Objetivo: Garantizar la ejecucion del trabajo sin el dafio de las personas involucradas al trabajo.

1. Personal:

1.1 Prerrequisitos de Competencia:

Personal con Experiencia en 03 afios en actividad
de Conformacién de Depésito de material de
Excedente.

Capacitado y autorizado para ejecutar la tarea.

1.2 Referencias relacionadas:

o SICH-SSOMA-E-002 Gestion de Riesgos

SICH-SSOMA-E-003 Capacitacién, Entrenamiento, Induccion

yCompetencias.

SICH-SSOMA-E-004 Reuniones de Salud y Seguridad

SICH-SSOMA-E-009 Inspecciones

SICH-SSOMA-E-12 Gestidn de Riesgo de la Fatiga

SICH-SSOMA-E-016 Ambiente de Trabajo Libre de Alcohol

y/oDrogas

SICH-SSOMA-E-017 Equipo de Proteccion Personal

e SICH-SSOMA-E-023 Control de Materiales y
QuimicosPeligrosos

o SICH-SSOMA-E-035 Herramientas Manuales y

MecénicasPortatiles

SICH-SSOMA-E-042 Codigo de Colores y Sefales

SICH-SSOMA-E-044 Politica de Teléfono Celular

SICH-SSOMA-E-046 Reglas Basicas de Seguridad y Salud

SICH-SSOMA-E-047 Seguridad ante Agresiones de Terceros

DS-001-2021 Modifica Reglamento 29783

Ley 29783 de Seguridad y Salud en el Trabajo.

DS-001-2021 Modifica Reglamento 29783

DS.005-2012 Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo.

NTE G.050 Seguridad durante la Construccion.

DS 011-2019 -TR Reglamento de Seguridad y Salud de Trabajo

para el Sector Construccion.

2. Equipo de Proteccion Personal (EPP):

Casco de seguridad

Lentes de seguridad

Zapatos de seguridad

Respirador con filtros para polvo (si se requiere)
Bloqueador solar

3. Herramientas, Equipos y Materiales:

3.1 Herramientas:

3.2 Equipos y Materiales:
Letreros de Sefializacion.
Cinta de sefializacion.
Conos de sefializacion.
Tractor D6, D8.
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4. Procedimiento:

. . Pasos ejecutados
No. PASO (QUE) EXPLICACION (COMO) (v') Completado
(%) No completado

1. Planificacién adecuada de trabajo por parte de la
supervision operativa a fin de evaluar la necesidad.

2. Antes de iniciar las actividades los trabajadores
seran instruidos e informados por su supervisor /
capataz.

3. Todo el personal debe asegurarse de estar
equipado con todo su EPP basico y especifico en
funcion a los riesgos evaluados para la actividad a
desarrollar, asi mismo el personal debe estar
debidamente autorizado (de acuerdo con sus
funciones).

4.1 ACTIVIDAD PRELIMINAR

4. Toda actividad debe iniciarse con la realizacion del
ATS, evaluando los riesgos, corrigiendo las
condiciones subestandares que estén a su alcance
y/o reportando en forma inmediata y precisa para su
correccion por el personal responsable de la tarea;
no olvidando que todos los trabajadores que
participan de la actividad deben elaborar y firmar el
presente documento.

5. Inspeccion diaria de herramientas y equipos a
utilizar.

6. Se senalizara el area de trabajo con conos y barras
de sefalizacion.

7. Serespetara el radio de trabajo minimo establecido
del equipo o vehiculo durante la labor evitando que
el personal involucrado por ningin momento
expondra su cuerpo o parte de ello en la linea de
fuego.

8. Traslado de equipos de linea amarilla al area de
trabajo se contard con una camioneta de ploteo
hasta el punto donde realizara la actividad.

9. Para el cierre de esas vias se contara con vigias
con sus paletas de sefializacion PARE/SIGA.

10. Antes de iniciar las labores, el personal recibira
instruccion de seguridad de inicio de jornada, por el
supervisor operativo o Capataz.

11. Se procedera a la elaboracion del ATS, con
participacion de todo el personal involucrado,
identificando todos los peligros asociados con la

4.2 TRAZADO DEL AREA actividad, tomando las medidas para controlar los

riesgos.

12. Se contara con el levantamiento topografico
completo del terreno natural previo a los trabajos
donde se especificara la capacidad del DME y su
acceso identificado.

13. Luego realizara la colocacién de poligonal del area
del DME, asi como el trazado del acceso a nivel de
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cotas de corte / relleno segun corresponda.

14. Altermino de los trabajos de conformacion de DME,
se realizara el levantamiento topografico de la
misma a nivel de cotas y superficie.

15. Se debera contar con la autorizacion escrita del
supervisor para iniciar los trabajos de Conformacién
y acomodo de DME.

16. Antes de iniciar las labores, el personal recibira
instruccion de seguridad de inicio de jornada, por el
Supervisor Operativo o Capataz.

17. Se procedera a la elaboracion del ATS, con

4.3 HABILITACION DE ACCESO A participacion de todo el personal involucrado,
DME identificando todos los peligros asociados con la
actividad, tomando las medidas para controlar los

riesgos.

18. El operador del tractor sobre oruga, realizara la
habilitacion de acceso al DME para el transito de los
volquetes.

19. Los trabajos a realizar son corte y relleno con el
mismo material segun los puntos topograficos del
acceso.

20. Dicho trabajo se realiza con la hoja topadora del
tractor sobre oruga, dejando a nivel o cota segun lo
requerido por topografia.

21. Luego se procedera a ingresar la cisterna de agua
para el regado de la via en su totalidad.

22. Posterior ingresa el operador del rodillo liso para
realizar la compactacion de dicho acceso con 04
ciclos de pasada en toda la superficie del acceso.

23. En el caso de que el acceso presente desniveles se
debe colocar muro de seguridad con una altura
minima % del mayor diametro de la llanta que
transite por dicho acceso al DME.

24. Ademas, dicho acceso sera modificado segun el
crecimiento en cota del DME, para continuar
asegurando el ingreso de los volquetes al DME.

25. El Supervisor operativo / capataz, en coordinacion
con el Area SSOMA realizara una inspeccién previa
del DME, con el fin de identificar zonas de terreno
vegetal.

26. Luego de identificado, se procedera a ingresar con
el tractor sobre oruga para que realice el corte y
4.4 RETIRO DE TERRENO VEGETAL empuje de material vegetal con la hoja topadora.

27. Dicho material sera acopiado dentro del mismo
DME para su posterior uso en el cierre de las areas
auxiliares.

28. En el caso que no se tenga la presencian de terreno
vegetal se dara inicio a los trabajos de descarga de
material y conformado de DME.
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29. Antes de la descarga del material se construira y se
verificara que se cuenta con un muro de seguridad,
teniendo una altura igual o mayor a 3/4 del didmetro
de la llanta del volquete mas grande que fuera a
descargar material, dicho muro de seguridad estarg|
ubicado en los limites del DME o zona de descarga.

30. Las condiciones del terreno donde se va a descargar
el material deben ser las adecuadas, no debe
presentar baches, ni hundimientos por saturacion o
desgaste, el area / zona de descarga debe estar
nivelada.

31. En el caso que la superficie sea inestable o

presencia de arena suelta, se realiza la descargal
4.5 |DESCARGA DE MATERIAL EN DME desde el inicio del DME con material grueso y el
ingreso sera progresivo hasta la parte final del DME;
con el objetivo de estabilizar la plataforma de
descarga.

32. Cuando el cuadrador del volquete, visualice I3
llegada del volquete a la zona de descarga, utilizara|
su cono con cinta reflectiva para indicar el punto de
descarga.

33. Dicho punto de descarga estara alejado 2 metros del
muro de seguridad.

34. Luego de dejar el cono en el punto de descarga, el
cuadrador se alejara del cono, para que ingrese el
volquete de retroceso; nunca se debe quedar a lado|
de cono ya que se expone a la linea de fuego del
volquete — puntos ciegos del equipo.

35. Ademas, el operador del volquete ingresara 3
ubicarse hasta el lado del cono, en la posicion del
eje 03 del lado izquierdo, es decir, el lado del
operador.

36. Luego el cuadrador ingresara nuevamente para
retirar el cono y durante el desplazamiento del
cuadrador nunca dara la espalda al volquete.

37. El cuadrador ya con el cono, se ubicara en el lado|
izquierdo en diagonal de la cabina del operador en
la zona frontal del volquete.

38. Para iniciar la descarga del volquete, se dara con la
autorizacién del cuadrado al operador del volquete
de manera visual levantando el dedo con la manog
y/o de manera radial.

39. El operador del volquete nunca iniciara la descarga
del material sino cuenta con la autorizacion del
cuadrador.

40. El cuadrador de percatarse de manera visual, la
caida del material por la tolva del volquete,
continuara con la indicacion al operador para seguir
con el proceso de descarga / levantamiento de Ia
tolva.
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41. En el caso, que no descargue el material, se indicara
al operador del volquete la paralizacién y retorno de
la tolva; asi como el retiro del volquete de la zona de|
descarga. Posteriormente se reportara al jefe
inmediato y area de mantenimiento para su
inspeccion del equipo; por lo que dicho equipo se|
declara inoperativo hasta tener la conformidad del
area de mantenimiento. - El operador del volquete
realizara la descarga del material en dos tiempos,
siendo la 1era cuando se descargue gran parte del
material y la zona del derrame este llene, por lo que]
el operador del volquete adelantara 1 a 2 metros,
para que complete la descarga del 100% de todo el
material.

42. Luego de eso, el operador del volquete iniciara el
descenso de la tolva, hasta su posicion final, paral
luego proceder al desplazamiento y retiro de la zona|
de descarga, siempre en comunicacion con el
cuadrador.

43. El cuadrador ni el operador del volquete ingresar sus
manos en los ganchos ni en la compuerta del
volquete, para ajustar o tener algun contacto, ya que
se expone a la linea de fuego de atrapamiento.

44. Toda descarga de material se debe realizar en
terreno horizontal y no en pendiente ni
contrapendiente y con la ayuda del cuadrador por
medio de comunicacion radial / contacto visual.

45. Se solicitara la presencia del Supervisor para la
evaluacion de colocacion de filtros de drenaje en
campo, con el fin de definir el tipo de drenaje
longitud / y punto final de descarga del filtro.

4.6 |CONFORMACION Y ACOMODO DE

MATERIAL. 46. Luego de contar con la descarga del material en la

plataforma el tractor sobre oruga realizara el empuije|

del material con la hoja topadora del equipo.

47. La conformacion del material se realizara por capas
con un espesor maximo de 1.00 metro con la tractor
sobre oruga, siendo una propuesta del espesor de
capa, por lo que se solicitara la presencia del
Supervisor, para que se determine en campo el
espesor.

48. Dicha conformacion debe estar extendida |
nivelada, sin contar con la presencia de depresiones]
para evitar la acumulacién de agua en toda dicha|
area.

49. Para asegurar la compactacion del material
conformado y acomodo se realizara con el equipo
tractor sobre oruga con 04 pasadas como minimo.

50. Se solicitara la presencia del Supervisor para |3
evaluacion de colocacion de filtros de drenaje en
campo, con el fin de definir el tipo de drenaje
longitud /'y punto final de descarga del filtro.

51. Luego de contar con la descarga del material en I3
plataforma el tractor sobre oruga realizara el empuije|
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del material con la hoja topadora del equipo.

52. La conformacion del material se realizara por capas|
con un espesor maximo de 1.00 metro con la tractor
sobre oruga, siendo una propuesta del espesor de
capa, por lo que se solicitara la presencia del
Supervisor, para que se determine en campo el
espesor.

53. Dicha conformacion debe estar extendida |
nivelada, sin contar con la presencia de depresiones]
para evitar la acumulacién de agua en toda dicha|
area.

54. Para asegurar la compactacion del material
conformado y acomodo se realizara con el equipg
tractor sobre oruga con 04 pasadas como minimo.

|RESTRICCIONES

- Noiniciar la actividad si no se llen6 el ATS y/o PETAR especificos (segun el caso), o estén sin las firmas del supervisor de
turno.

- Negativa al trabajo inseguro: Nunca acepte realizar tareas inseguras. Si Ud., se da cuenta que una labor y/o equipo no
reunen todas las condiciones de seguridad necesarias.

- No esta permitido el trabajo de personal debajo de la linea de accién de equipos realizando actividades de corte.
- Ningun personal podra participar en la actividad, sin antes haber asistido a la reunién grupal de 5 minutos.
- No se iniciaran las actividades, si no se cuenta con las bermas de seguridad en el DME.
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